Plán  výuky  1. A, B, C a D  na  měsíc PROSINEC  2018

	Očekávané učivo
	

	Český jazyk

	Tiskací a psací písmena 
Správné čtení slabik, slov a krátkých vět
Hlásky, Věta, slovo, slabika
Čtení
Krátká vypravování i podle obrázků 
Poslech literárních textů
Psaní
Základní hygienické návyky
sezení, držení tužky, umístění sešitu, sklon, hygiena zraku
Správné tvary psacího písma a číslic
Psaní slov a jednoduchých vět
Praktické čtení
- vyvození písmen: n N, V,v, Z,z, d D, k K,                               
- domino, popletené věty, odpovědi na otázky

	TV:
Uvolnění rukou
Pokyny – intonace, důraz
VV:
Ilustrace

	Matematika

	Počítání do 20, čísla 1-20; čtení a poznávání čísel.
Vidění počtu věcí do 20.
Čísla do 20. 
Porovnávání čísel.
Symboly větší, menší, rovná se.
Uspořádání čísel 1-20. Číselná osa.
Matematické symboly.
Sčítání, odčítání do 20 bez přechodu desítky.
Slovní úlohy.
Psaní číslic 6,7
· numerace do 6, vidění počtu věcí do 6
· psaní číslic 0, 6
· sčítání a odčítání v oboru 0-6
· slovní úlohy (odpověď ústně)
· rozklad čísla 6
	ČJ a literatura
Říkanky k číslicím apod.
Psaní číslic
ČaSP
Modelování číslic

	Člověk a jeho svět

	Vánoce – zvyky, tradice.
Způsob života, bydlení.

	HV
Koledy
VV+ČaSP
Vánoční výrobky

	Hudební výchova

	Vokální činnosti
Pěvecký a mluvní projev (pěvecké dovednosti, hlasová hygiena).
zvuk, tón
Vokální činnosti
Hudební rytmus (ozvěna, rytmizace říkadel, hudební otázka a odpověď).
Instrumentální činnosti
Hra na hudební nástroje z Orffova instrumentáře.
Hudební nástroje.
Hudebně pohybové činnosti
Pohybové vyjádření hudby a orientace v prostoru (jedn. tanečky, hra na tělo).
Notová osnova, houslový klíč
Poslechové činnosti
Kvality tónů (silný, slabý tón, vysoko, nízko).
Hudební prvky a výrazové prostředky (vesele, smutně)

	ČaJS - Vánoce, Mikuláš

	Výtvarná výchov

	Kombinované techniky.
Koláž.
Prostřihování.
Abstraktní vyjádření pomocí barev a tvarů, subjektivní vyjadřování.

	

	Člověk a svět práce

	Práce s papírem.
Práce s textilem.
Modelování.
Stolování a výživa-
	

	Tělesná výchova

	Hod, chytání, přihrávky, obratnost s míčem.
Cvičení se švihadlem a lanem – přeskoky, přetahování, podbíhání.
Překážkové dráhy. Cvičení na lavičkách, žebřinách, švédských bednách.
Šplh na tyči.
Soutěživé hry, honičky.
Míčové hry.
Kotoul vpřed.
Spolupráce v družstvech, skupinách.
Sportovní hry a soutěže.
Lehká atletika – běh 50 m, polovysoký start, skok do dálky s rozběhem, skok z místa, hod míčkem z místa
Hod, chytání, přihrávky, obratnost s míčem.
	



