Plán  výuky  1. A, B, C a D  na  měsíc LEDEN  2019.

	Očekávané učivo
	

	Český jazyk

	Tiskací a psací písmena 
Správné čtení slabik, slov a krátkých vět
Hlásky
Pohádka, nadpis, odstavec, rým, verš, sloka
Poslech literárních textů
Psaní
Základní hygienické návyky
sezení, držení tužky, umístění sešitu, sklon, hygiena zraku
Správné tvary psacího písma a číslic
Písmena, slabiky, slova
Psaní slov a jednoduchých vět
Praktické čtení
Přednes říkadel, básní
- vyvození písmen: r R, š Š, au, ou, c,C, h H,
- dělení věty na slova
- hledání rýmů
- malování podle slov
- hledání chyby – diakr. znaménka

	TV:
Uvolnění rukou
M:
Říkanky k číslicím

	Matematika

	Počítání do 20, čísla 1-20; čtení a poznávání čísel.
Vidění počtu věcí do 20.
Čísla do 20. 
Porovnávání čísel.
Symboly větší, menší, rovná se.
Uspořádání čísel 1-20. Číselná osa.
Matematické symboly
Sčítání, odčítání do 20 bez přechodu desítky
Slovní úlohy
Geometrické útvary (trojúhelník, čtverec, kruh, obdélník).
  - vidění počtu věcí do 8, porovnávání a rozklad čísel
· psaní číslic  8,9
· číselné řady 0-9
· sčítání v oboru do 8, odčítání v oboru do 8
· jednoduché slovní úlohy (odpověď ústně)
· geometrické tvary
· pohyb ve čtvercové síti
· matematický slovník – názvy čísel 0-8, užívání názvů znamének operací (+; -), význam symbolu =, užívání pojmů více, méně, stejně

	ČJ a literatura
Říkanky k číslicím apod.
Psaní číslic
ČaSP
Modelování číslic

	Člověk a jeho svět

	Zima - životní projevy rostlin a živočichů v různých ročních obdobích, změny v přírodě, počasí.
Čtvero ročních období a jejich charakteristika (péče člověka o zimní přírodu).
Ochrana rostlin a živočichů, péče o živočichy v zimě.
Zvířata v lese, stopy
Zimní sporty, bezpečnost při hrách.

	TV, ČaSP
Hry na sněhu

	Hudební výchova

	Vokální činnosti
Pěvecký a mluvní projev (pěvecké dovednosti, hlasová hygiena).
Vokální činnosti
Hudební rytmus (ozvěna, rytmizace říkadel, hudební otázka a odpověď).
Instrumentální činnosti
Hra na hudební nástroje z Orffova instrumentáře.
Hudební nástroje.
Hudebně pohybové činnosti
Pohybové vyjádření hudby a orientace v prostoru (jedn. tanečky, hra na tělo).
Poslechové činnosti
Kvality tónů (silný, slabý tón, vysoko, nízko).
Hudební prvky a výrazové prostředky (vesele, smutně)
Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj
(hlas mužský, ženský, dětský).

	ČaJS – příroda
 v zimě

	Výtvarná výchova

	Kombinované techniky.
Koláž.
Vyjádření pohybu pomocí linie
Dětští ilustrátoři.

	ČaJS
příroda v zimě

	Člověk a svět práce

	Práce s papírem.
Modelování.
Práce montážní a demontážní.
Pěstitelské činnosti.

	

	Tělesná výchova

	Hod, chytání, přihrávky, obratnost s míčem.
Cvičení se švihadlem a lanem – přeskoky, přetahování, podbíhání.
Překážkové dráhy. Cvičení na lavičkách, žebřinách, švédských bednách.
Šplh na tyči.
Soutěživé hry, honičky.
Míčové hry.
Kotoul vpřed.
Spolupráce v družstvech, skupinách.
Sportovní hry a soutěže.
Lehká atletika – běh 50 m, polovysoký start, skok do dálky s rozběhem, skok z místa.

	



